DEEP DIVE YOGA

+ YOGATHERAPIE

Erfahre, wie Yoga / Yogatherapie
gezielt auf deine Gesundheit einwirken kann.

Einzelstunde: 55 Euro

Gruppe - Donnerstags 31.10.-28.11.24, 17-18 Uhr
Kosten - 5 Mal: 65 Euro, 1 Mal: 15 Euro
(max. 7/ Personen)

Therapiezentrum Otremba
Mail: PSYoga_muenster@mail.de
Telnr.: 01601609120

Leonie Dreyer
Yogalehrerin, Yogatherapeutin
far stressbedingte & psychische
Erkrankungen
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